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Ù†Ú©Ø§Øª Ù…Ù‡Ù… : 

1- Ú†Ù†Ø§Ù†Ú†Ù‡ Ù…ØªÙ‚Ø§Ø¶ÛŒ Ø¨Ø®ÙˆØ§Ù‡Ø¯ Ú©Ù•ÛŒÙ„ Ù¾Ø¯Ø± Ø®ÙˆØ¯ Ø´ÙˆØ¯ Ø¨Ø§ÛŒØ¯ Ø³Ù† Ù¾Ø¯Ø± ÙˆÛŒ Ø­Ø¯Ø§Ù‚Ù„ 60 Ø³Ø§Ù„ ØªÙ…Ø§Ù… Ø¨Ø§Ø´Ø¯.

2- Ø³Ù•Ø§Ø±Øª Ù¾Ø³ Ø§Ø² ØªØ§Ø¦ÛŒØ¯ Ù…Ø¯Ø±Ú© Ø§Ø±Ø³Ø§Ù„ÛŒ Ù…ØªÙ‚Ø§Ø¶ÛŒ ØŒ Ø¢Ù†Ù‡Ø§ Ø±Ø§ Ø§Ø² Ø·Ø±ÛŒÙ‚ ÙˆØ²Ø§Ø±Øª Ø§Ù…ÙˆØ± Ø®Ø§Ø±Ø¬Ù‡ Ø¨Ù‡ Ø§Ø¯Ø§Ø±Ù‡ Ù†Ø¸Ø§Ù… ÙˆØ¸ÛŒÙ•Ù‡ Ø¯Ø± Ø§ÛŒØ±Ø§Ù† Ø§Ø±Ø³Ø§Ù„ Ù…ÛŒ Ù†Ù…Ø§ÛŒØ¯. Ù¾ÛŒÚ¯ÛŒØ±ÛŒ Ù…ÙˆØ¶ÙˆØ¹ Ø¨Ø§ÛŒØ³ØªÛŒ Ø§Ø² Ø·Ø±ÛŒÙ‚ ÙˆÚ©ÛŒÙ„ Ù…Ø´Ù…ÙˆÙ„ Ø¯Ø± Ø§ÛŒØ±Ø§Ù† ØµÙˆØ±Øª Ù¾Ø°ÛŒØ±Ø¯. 

3- Ø­Ø¶ÙˆØ± Ù…ØªÙ‚Ø§Ø¶ÛŒ Ùˆ Ú¯ÙˆØ§Ù‡Ø§Ù† Ø¯Ø± Ø³Ù•Ø§Ø±Øª ( Ø¨Ø§ Ù…Ø¯Ø±Ú© Ø´Ù†Ø§Ø³Ø§Ø¦ÛŒ Ø§ÛŒØ±Ø§Ù†ÛŒ ) Ø¨Ø±Ø§ÛŒ Ø§Ù…Ø¶Ø§ÛŒ Ù•Ø±Ù… Ù…Ø±Ø¨ÙˆØ·Ù‡ ( Ø§Ø³ØªØ´Ù‡Ø§Ø¯ÛŒÙ‡ Ù…Ø­Ù„ÛŒ ) Ø§Ù„Ø²Ø§Ù…ÛŒ Ø¨ÙˆØ¯Ù‡ Ùˆ Ø¯Ø± ØµÙˆØ±Øª Ø§Ù‚Ø¯Ø§Ù… Ø§Ø² Ø·Ø±ÛŒÙ‚ Ù¾Ø³Øª ØŒ Ø§Ù…Ø¶Ø§ÛŒ Ù†Ø§Ù…Ø¨Ø±Ø¯Ú¯Ø§Ù† Ø¨Ø§ÛŒØ³ØªÛŒ ØªÙˆØ³Ø· Ù†ÙˆØªØ§Ø±ÛŒ
Ù¾Ø§Ø¨Ù„ÛŒÚ© ØªØ§Ø¦ÛŒØ¯ Ø´ÙˆØ¯.

Ù…Ø¯Ø§Ø±Ú© Ù…ÙˆØ±Ø¯ Ù†ÛŒØ§Ø² 



1. Ø§ØµÙ„ Ùˆ Ø¯Ùˆ Ø³Ø±ÛŒ Ú©Ù¾ÛŒ Ú©Ù„ÛŒÙ‡ ØµÙ•Ø­Ø§Øª Ø´Ù†Ø§Ø³Ù†Ø§Ù…Ù‡ Ù…ØªÙ‚Ø§Ø¶ÛŒ 

2. Ø§ØµÙ„ Ùˆ Ú©Ù¾ÛŒ ØªÙ…Ø§Ù… ØµÙ•Ø­Ø§Øª Ú¯Ø°Ø±Ù†Ø§Ù…Ù‡ Ù…ØªÙ‚Ø§Ø¶ÛŒ.

3. Ø§ØµÙ„ Ùˆ Ú©Ù¾ÛŒ Ø´Ù†Ø§Ø³Ù†Ø§Ù…Ù‡ Ù¾Ø¯Ø± Ùˆ Ù…Ø§Ø¯Ø± Ù…ØªÙ‚Ø§Ø¶ÛŒ . 

4. Ø§ØµÙ„ Ùˆ Ú©Ù¾ÛŒ Ø´Ù†Ø§Ø³Ù†Ø§Ù…Ù‡ Ù‡Ù…Ø³Ø± Ùˆ ÛŒØ§ Ù‡Ù…Ø³Ø±Ø§Ù† Ù…ØªÙ‚Ø§Ø¶ÛŒ

5. Ø§ØµÙ„ Ùˆ Ú©Ù¾ÛŒ Ø´Ù†Ø§Ø³Ù†Ø§Ù…Ù‡ Ø¨Ø±Ø§Ø¯Ø±Ø§Ù† Ùˆ Ø®ÙˆØ§Ù‡Ø±Ø§Ù† Ù…ØªÙ‚Ø§Ø¶ÛŒ

6. Ø§ØµÙ„ Ùˆ Ú©Ù¾ÛŒ Ú¯ÙˆØ§Ù‡ÛŒ Ù•ÙˆØª Ø¨Ø±Ø§Ø¯Ø±Ø§Ù† Ùˆ Ø®ÙˆØ§Ù‡Ø±Ø§Ù† Ù…ØªÙˆÙ•Ø§ÛŒ Ù…ØªÙ‚Ø§Ø¶ÛŒ

7. Ø§ØµÙ„ Ùˆ Ú©Ù¾ÛŒ Ø¢Ø®Ø±ÛŒÙ† Ù…Ø¯Ø±Ú© Ø§Ù‚Ø§Ù…Øª Ø¯Ø± Ú©Ø§Ù†Ø§Ø¯Ø§ 

8. Ø´Ø´ Ù‚Ø·Ø¹Ù‡ Ø¹Ú©Ø³ 3Ø¯Ø±4 Ø±Ù†Ú¯ÙŠ Ø¬Ø¯ÙŠØ¯( ÙƒÙ…ØªØ± Ø§Ø² 3 Ù…Ø§Ù‡ )ØŒ ØºÙŠØ± Ù•ÙˆØ±ÙŠØŒ ÙŠÙƒØ³Ø§Ù† ØŒ ØªÙ…Ø§Ù… Ø±Ø® ØŒ Ø¨Ø¯ÙˆÙ† Ø¹ÙŠÙ†Ùƒ Ùˆ ÙƒÙ„Ø§Ù‡ Ùˆ Ú©Ø±Ø§ÙˆØ§ØªØŒ Ù¾Ø´Øª Ù†ÙˆÛŒØ³ÛŒ Ø´Ø¯Ù‡ØŒ Ù¾Ø´Øª Ø¹Ú©Ø³Ù‡Ø§ ØªÙˆØ³Ø· Ø¹Ú©Ø§Ø³ÛŒ Ù…Ø¹ØªØ¨Ø± Ú©Ø§Ù†Ø§Ø¯Ø§ÛŒÛŒ Ù…Ù‡Ø± Ø´ÙˆØ¯

9. Ø¯Ùˆ Ù‚Ø·Ø¹Ù‡ Ø¹Ú©Ø³ 3Ø¯Ø±4 Ø¬Ø¯ÛŒØ¯ ØŒ ØºÛŒØ± Ù•ÙˆØ±ÛŒ ØŒ ÛŒÚ©Ø³Ø§Ù† Ùˆ Ù¾Ø´Øª Ù†ÙˆÛŒØ³ÛŒ Ø´Ø¯Ù‡ Ù¾Ø¯Ø± ÛŒØ§ Ù…Ø§Ø¯Ø± Ù…ØªÙ‚Ø§Ø¶ÛŒ ( Ù‡Ø± Ú©Ø¯Ø§Ù… Ú©Ù‡ Ø¨Ø±Ø§ÛŒ Ú©Ù•Ø§Ù„Øª Ù…ÙˆØ±Ø¯ Ù†Ø¸Ø± Ø§Ø³Øª ) ØŒ Ø¨Ø¯ÙˆÙ† Ø¹ÛŒÙ†Ú© Ùˆ Ú©Ù„Ø§Ù‡ ( Ø®Ø§Ù†Ù…Ù‡Ø§ Ø¨Ø§ Ù¾ÙˆØ´Ø´ Ø§Ø³Ù„Ø§Ù…ÛŒ )

10. ØªÚ©Ù…ÛŒÙ„ Ù•Ø±Ù… Ø§Ø³ØªØ´Ù‡Ø§Ø¯ ØªØ§Ø¦ÛŒØ¯ ÙˆØ¶Ø¹ÛŒØª Ù…Ø´Ù…ÙˆÙ„Ø§Ù† Ù…ØªÙ‚Ø§Ø¶ÛŒ Ú©Ù•Ø§Ù„Øª (PDF)

11. ØªÚ©Ù…ÛŒÙ„ Ù•Ø±Ù… ØªØ­Ù‚ÛŒÙ‚ Ù…Ø­Ù„ÛŒ ÙˆØ¶Ø¹ÛŒØª Ù…Ø´Ù…ÙˆÙ„Ø§Ù† Ù…ØªÙ‚Ø§Ø¶ÛŒ Ú©Ù•Ø§Ù„Øª (PDF)



12. ØªÚ©Ù…ÛŒÙ„ Ù•Ø±Ù… ØªØ­Ù‚ÛŒÙ‚ ÙˆØ¶Ø¹ÛŒØª Ù…Ø´Ù…ÙˆÙ„Ø§Ù† Ù…ØªÙ‚Ø§Ø¶ÛŒ Ú©Ù•Ø§Ù„Øª(Ù†Ù…ÙˆÙ†Ù‡ 60) (PDF)

13. ØªÚ©Ù…ÛŒÙ„ Ù•Ø±Ù… ÙˆÚ©Ø§Ù„ØªÙ†Ø§Ù…Ù‡ (PDF) (Ø¯Ø± ØµÙˆØ±Øª Ù¾ÛŒÚ¯ÛŒØ±ÛŒ Ø§Ù…ÙˆØ± ØªÙˆØ³Ø· Ø¨Ø³ØªÚ¯Ø§Ù† Ø¯Ø±Ø¬Ù‡ ÛŒÚ© Ù…Ø´Ù…ÙˆÙ„ Ø¯Ø± Ø§ÛŒØ±Ø§Ù† ØªÙ†Ø¸ÛŒÙ… Ù•Ø±Ù… ÙˆÚ©Ø§Ù„ØªÙ†Ø§Ù…Ù‡ Ù…ÙˆØ±Ø¯ Ù†ÛŒØ§Ø² Ù†Ù…ÛŒ Ø¨Ø§Ø´Ø¯) .

14. Ù•Ø±Ù… Ø¯Ø± Ù‚ÛŒØ¯ Ø­ÛŒØ§Øª Ø¨ÙˆØ¯Ù† Ù¾Ø¯Ø± ÛŒØ§ Ù…Ø§Ø¯Ø± 

15.ØªÚ©Ù…ÛŒÙ„ Ù•Ø±Ù… Ø´Ù…Ø§Ø±Ù‡ 5 Ù•Ø±Ù… Ø§Ø³ØªØ´Ù‡Ø§Ø¯ÛŒÙ‡ Ùˆ ØªØ­Ù‚ÛŒÙ‚Ø§Øª Ù…Ø­Ù„ÛŒ

16.ØªØ¹Ø±Ù•Ù‡ Ú©Ù†Ø³ÙˆÙ„ÛŒ ÙˆÚ©Ø§Ù„ØªÙ†Ø§Ù…Ù‡ Ø¯Ø± ØµÙˆØ±Øª ØªÙ†Ø¸ÛŒÙ… ÙˆÚ©Ø§Ù„ØªÙ†Ø§Ù…Ù‡ (16 Ø¯Ù„Ø§Ø± Ú©Ø§Ù†Ø§Ø¯Ø§)

17. ØªØ¹Ø±Ù•Ù‡ Ú©Ù†Ø³ÙˆÙ„ÛŒ ØªØ§ÛŒÛŒØ¯ Ø§Ù…Ø¶Ø§ÛŒ Ú¯ÙˆØ§Ù‡Ø§Ù† Ø¯Ø± Ù•Ø±Ù… Ø§Ø³ØªØ´Ù‡Ø§Ø¯ (Ø¨Ù†Ø¯ 10) (16 Ø¯Ù„Ø§Ø± Ú©Ø§Ù†Ø§Ø¯Ø§)

18. ØªØ¹Ø±Ù•Ù‡ Ú©Ù†Ø³ÙˆÙ„ÛŒ Ø¨Ø§Ø¨Øª Ú©Ù¾ÛŒ Ø¨Ø±Ø§Ø¨Ø± Ø§ØµÙ„ Ù†Ù…ÙˆØ¯Ù† Ù…Ø¯Ø§Ø±Ú© Ù…Ù†Ø¯Ø±Ø¬ Ø¯Ø± Ø¨Ù†Ø¯Ù‡Ø§ÛŒ 1 ØªØ§ 6 Ù‡Ø± Ù†Ø³Ø®Ù‡ Ø§Ø² Ù‡Ø± Ù…Ø¯Ø±Ú© 8 Ø¯Ù„Ø§Ø± Ú©Ø§Ù†Ø§Ø¯Ø§ (Ø¨Ù‡ Ø§ÛŒÙ† ØªØ±ØªÛŒØ¨ Ú©Ù‡ Ø¨Ø±Ø§ÛŒ Ù‡Ø± Ú©Ù¾ÛŒ Ø´Ù†Ø§Ø³Ù†Ø§Ù…Ù‡ Ù…ØªÙ‚Ø§Ø¶ÛŒ Ùˆ Ø§Ù•Ø±Ø§Ø¯ Ø®Ø§Ù†ÙˆØ§Ø¯Ù‡ 8 Ø¯Ù„Ø§Ø± Ùˆ Ø¨Ù‡
Ø§Ø²Ø§ÛŒ Ù‡Ø± Ú©Ù¾ÛŒ Ú¯Ø°Ø±Ù†Ø§Ù…Ù‡ 8 Ø¯Ù„Ø§Ø±)

19. Ø§ØµÙ„ Ùˆ Ú©Ù¾ÛŒ Ø¢Ø®Ø±ÛŒÙ† Ù…Ø¯Ø±Ú© ØªØ­ØµÛŒÙ„ÛŒ 

20. Ù¾Ø§Ú©Øª Ù¾Ø³ØªÛŒ Ø³Ù•Ø§Ø±Ø´ÛŒ Ø¬Ù‡Øª Ø¨Ø±Ú¯Ø´Øª Ù…Ø¯Ø§Ø±Ú©



ØªÙˆØ¬Ù‡

Ù‚Ø¨Ù„ Ø§Ø² ØªÙ‡ÛŒÙ‡ Ù…Ø§Ù†ÛŒ Ø§Ø±Ø¯Ø±(Ù‡Ø§) Ùˆ Ø§Ø±Ø³Ø§Ù„ Ù…Ø¯Ø§Ø±Ú© Ø¨Ù‡ Ù‚Ø³Ù…Øª Ù‡Ø²ÛŒÙ†Ù‡ Ù‡Ø§ÛŒ Ú©Ù†Ø³ÙˆÙ„ÛŒ Ù…Ø±Ø§Ø¬Ø¹Ù‡ Ùˆ Ø¯Ù‚ÛŒÙ‚Ø§Ù‹ Ù…Ø¨Ù„Øº Ù…Ø§Ù†ÛŒ Ø§Ø±Ø¯Ø±(Ù‡Ø§) Ø±Ø§ Ø¨Ø± Ø§Ø³Ø§Ø³ Ù„ÛŒØ³Øª Ù‡Ø²ÛŒÙ†Ù‡ Ù‡Ø§ ØªÙ‡ÛŒÙ‡ Ùˆ Ø§Ø² Ù¾Ø±Ø¯Ø§Ø®Øª Ù…Ø¨Ø§Ù„Øº Ø¨ÛŒØ´ØªØ± Ø¬Ø¯Ø§Ù‹ Ù¾Ø±Ù‡ÛŒØ² Ù†Ù…Ø§ÛŒÙ†Ø¯. Ø¨Ø¯ÛŒÙ‡ÛŒ Ø§Ø³Øª Ù¾Ø±Ø¯Ø§Ø®Øª
Ù…Ø¨Ø§Ù„Øº Ø§Ø¶Ø§Ù•ÛŒ Ø¨Ù‡ Ø¯Ù„ÛŒÙ„ Ø·ÛŒ Ù…Ø±Ø§Ø­Ù„ Ø§Ø¯Ø§Ø±ÛŒ Ø³Ø¨Ø¨ ØªØ§Ø®ÛŒØ± Ø¯Ø± Ø¨Ø§Ø²Ú¯Ø´Øª Ù…Ø¯Ø§Ø±Ú© Ø®ÙˆØ§Ù‡Ø¯ Ø´Ø¯.

Ù„Ø·Ù•Ø§" Ú©Ù¾ÛŒ Ù…Ø¯Ø§Ø±Ú© Ù…ÙˆØ±Ø¯ Ù†ÛŒØ§Ø² Ø±Ø§ Ø­ØªÙ…Ø§" Ø¯Ø± Ú©Ø§ØºØ° A4 ÛŒØ§ Letter Ø³Ø§ÛŒØ² ("11 Ø¯Ø± "8.5) ØªÙ‡ÛŒÙ‡ Ù†Ù…Ø§ÛŒÛŒØ¯. Ùˆ Ø§Ø² Ø¨Ø±ÛŒØ¯Ù† Ùˆ Ú©ÙˆÚ†Ú© Ú©Ø±Ø¯Ù† Ø¢Ù†Ù‡Ø§ Ø¬Ø¯Ø§" Ø®ÙˆØ¯Ø¯Ø§Ø±ÛŒ Ù†Ù…Ø§ÛŒÛŒØ¯.
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